长汀县心理健康骨干教师培训教学安排表

	序号
	时间
	课程名称
	讲师

	
	
	
	姓名
	简介

	第1天


	5月7日
9:00--12:00
	心理疏导基础知识
	罗胜发
	福建省心理咨询师协会会长
福建省技师协会副会长
福建省信访局评理专家
福建省退役军人事务厅退役巨人创业指导专家

国家二级心理咨询师

	
	5月7日
2:30--5:30
	心理疏导面谈规范
	
	

	第2天
	5月20日
	普通心理学
	周黎倩
	阳光学院教师发展学院院长
福建省心理咨询师协会副会长
国家二级心理咨询师

	第3天
	6月3日
	社会心理学
	叶纯菁
	福建省心理咨询师协会大学生心理辅导专委会主任
福建开放大学心理学讲师
国家二级心理咨询师

	第4天
	6月4日
	认知技术
案例实操
	
	

	第5天
	6月18日
	发展心理学
	林宗平
	福建省心理咨询师协会副会长
二级心理咨询师

	第6天
	7月1日上午
	焦点短期解决技术
	罗胜发
	福建省心理咨询师协会会长
福建省技师协会副会长
福建省信访局评理专家
福建省退役军人事务厅退役巨人创业指导专家

国家二级心理咨询师

	
	7月1日下午
	案例实操
	
	

	第7天
	7月8日上午
	认知理论与技术
	许坤金
	福建省心理咨询师协会大学生心理辅导专委会副主任
福州职业技术学院讲师
国家二级心理咨询师

	
	7月8日下午
	案例实操
	
	

	第8天
	7月15日
	中小学典型案例实操
	肖小龙
	永定一中心理学教师
国家二级心理咨询师


（注：除第一天上午因为要开班仪式，是9:00上课，其他上课时间均为：上午8:30--11:30，下午2:30--17:30）
2023年4月28日

